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Introducdo: A presenca global da Novibet e novibet tricolor50 equipe técnica

A Novibet € uma renomada empresa de tecnologia de jogos presente em novibet tricolor50
diversos paises da Europa, Américas e Oceania. Sua equipe técnica esta sediada na Grécia e
Malta, empregando mais de 900 pessoas em novibet tricolor50 diferentes localizacdes, além de
ter filiais em novibet tricolor50 diferentes regides, incluindo Grécia, Irlanda, Italia, Chipre,
Finlandia, Brasil, México, Chile, Equador, Canada, Nova Zelandia, e Uganda, criando
entretenimento e jogos amadores regulamentados e licenciados.

Lideranca da Novibet

O CEO da Novibet ainda néo foi oficialmente nomeado, entretanto, a empresa tem planos de
expansao através das Américas, Uganda e Europa. A equipe de lideranca combina orgulho,

espirito dos fundadores e determinacao para garantir o crescimento e manutencao das operacdes

no futuro. A absence de um CEO anunciado oficialmente ndo impede que a empresa organize
suas atividades com cuidado, levando a boas decisdes e estratégias.

|Atividades principais da Novibet |[Beneficios e resultados |
|[Estender rede on-line [Mais usuarios engajados |

. - . Melhor experience do
Aprimorar a conectividade entre usuarios L

usuario

|[Expandir presenca nas Américas e Europa ||[Expandir o publico-alvo |
Garantir que a digitalizag&o esteja em novibet tricolor50 linha com as ||Otimizag&o dos recursos
expectativas dos usuarios da empresa

Conclusao

O CEO da Novibet ainda ndo tem sido nomeado, mas acredita-se que sera uma pessoa capaz




de liderar e levar adiante os planos e objetivos da empresa. A equipe de lideranca atual e futura
da Novibet oferecera ao mundo tecnologia de jogos inovadora, permitindo continuar como uma
forca forte e influente nesse ramo de atuacao mundial.

Possiveis perguntas:

- Alguém foi nomeado CEO da Novibet?

Em resposta simples:Até agora, ninguém confirmation oficial foi anunciada pelo punho da
Novibet para ocupar o cargo de CEO. As operacdes continla marchar nos planos de expansao.
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FERRAMENTAS
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Quanto tempo as criancas podem passar em novibet tricolor50 frente as telas? Qual é a idade
ideal para ganhar o primeiro celular? Quando elas devem criar um perfil nas redes sociais? Que
tipo de influenciador e de perfil elas podem seguir? Como monitorar o que elas fazem na
internet? Como saber que elas estdo viciadas em novibet tricolor50 videogame? A partir de que
idade elas comecam a ter contato com nudes e sexting?

Geracdo mobile: a maneira como as criangcas consomem tecnologia mudou Brasil esta no
ranking de paises com crian¢as mais viciadas em novibet tricolor50 tecnologia

Que atire a primeira pedra o pai, a mae ou o cuidador que nunca se fez nenhuma dessas
perguntas. No mundo de hoje, ndo da para escapar dessas inseguranc¢as. Por mais que a gente
fuja do assunto e adie ao maximo o contato com as telas e a entrada dos nossos filhos na
internet e nas redes sociais, chega uma hora que ndo da mais para segurar. Eles mergulham de
cabeca no universo digital e, assim como nés, passam a ter também uma vida mediada cada vez
mais por aparelhos eletrdnicos.

E ai que vem o desafio: o0 que fazer para que as criancas e os adolescentes crescam e se
desenvolvam de forma saudavel nesse mundo tdo dominado pela tecnologia? Nao é facil mesmo
responder essa duvida. "Alguns pais podem até achar que sabem [como fazer isso], mas nao
sabem, porque eles nao viveram isso. Esses pais de hoje tém pouca experiéncia sobre o que
pode ser o mundo virtual para uma crianga", diz a pediatra Ana Escobar, colunista da CRESCER.
Médica ha trinta anos, Ana Escobar assistiu ao surgimento de todas essas mudancas em novibet
tricolor50 consultério. Primeiro, com a chegada da internet no Brasil. Depois com a popularizagéo
dos smartphones, a criacao das redes sociais, a invencao da inteligéncia artificial... Ela pode
acompanhar de perto cada uma das perguntas do comeco da reportagem surgindo, uma apoés a
outra, em novibet tricolor50 suas consultas. Agora, ela decidiu respondé-las em novibet tricolor50
seu novo livro, o recém-lancado Meu Filho t4 Online Demais: Equilibrando o uso das telas no dia
a dia familiar (Editora Manole, R$59).

Em 144 paginas, a pediatra traz dicas praticas e ela fala sobre como podemos conduzir nossos



filhos pelo caminho de uma relacdo saudavel com o mundo digital. "Necessitamos de uma
bdssola que nos indique o norte. Essa 'bussola’ pode ser a informacao. Esse é o proposito deste
livro. Fornecer aos pais e cuidadores informagédo embasada em novibet tricolor50 dados
cientificos que atualmente nos estao disponiveis para que cada um escolha o seu 'norte’, de
acordo com seu conhecimento, histéria, convic¢des e propositos de vida", diz ela. A seguir, em
novibet tricolor50 entrevista exclusiva a CRESCER, ela mostra como é possivel fazer isso.
CRESCER: O uso equilibrado das telas é algo debatido ha muito tempo. Por que a ideia de
escrever um livro sobre isso justamente nesse momento? O que ha de novo nessa discussdo?
Ana Escobar: O que me motivou fazer esse livro foram as duvidas que eu recebia dos pais no dia
a dia de consultério. Eu via que a imensa maioria deles tém duavidas muito grandes sobre o que
fazer em novibet tricolor50 relagéo ao mundo eletronico e as criangas. Quando dou o primeiro
celular para o meu filho? Quanto tempo pode ficar em novibet tricolor50 um eletrénico por dia?
Pode jogar ou ndo pode jogar? Deixa ele entrar na rede social? Vigia a rede social? Como que
eu vigio o contetudo que me filho estd vendo? Eu sempre gostei de estudar esse assunto e
pensei 'Vou reunir essas informacgdes que talvez possam ajudar os pais'. E assim nasceu o livro.
C: Essa geracao de pais é a primeira ou a segunda que esta tendo de lidar com essas questdes,
ndo é uma experiéncia que pais de outras eépocas também viveram. Serd que é esse o motivo de
tanta angustia e de tantas duvidas surgindo?

A.E.: Exatamente. Essa geracdo de agora é uma geracao de pais que estd, na verdade,
encarando isso pela primeira vez. E ainda temos que considerar que tivemos a pandemia no meio
do caminho. Com o isolamento, todo mundo, inclusive as criangas, comecou a ter uma vida
online muito maior do que tinha antes. Ainda estamos aprendendo essa nova dinamica. E por
iISsoO que eu acho que o livro veio num momento bom.

C: Com a pandemia, as orientacBes em novibet tricolor50 relacdo a forma como apresentamos a
tecnologia para as criancas também mudaram? Ou continuam valendo as mesmas regras de
antes?

A.E.: Algumas coisas nhdao mudaram, outras mudaram. Vou te dar um exemplo importante. Por
exemplo, a gente sabe que a incidéncia de doengas mentais na pandemia aumentou muito.
Entdo, o0 que acontece? As pessoas comecgaram a estudar isso e ver o efeito das telas na saude
mental. Novos estudos vao aparecendo e vao dando base para as orientagdes que a gente da.
Por exemplo, a miopia triplicou na pandemia. Agora a orientagdo é assim: vocé fica com o olho
na tela 20 minutos, vai na janela, olha la longe e volta para a tela depois. A pandemia mudou
muita coisa, mas, de uma maneira geral, a ideia de que as telas tém que ser usadas com
parcimdnia por todo mundo, inclusive pelas criangas, isso ndo mudou.

C: Entéo, as orienta¢gGes antigas seguem valendo, apenas somamos outras novas
recomendacdes. E isso?

A.E.: Exato. A pandemia foi mais ou menos um laboratério de uso das telas. Na medida em
novibet tricolor50 que todo mundo usou mais, mais rapidamente a gente viu os efeitos das telas
no desenvolvimento das criangas e constatou que nao foi, de fato, muito bom.

C: Podemos dizer que, por causa do maior uso de telas na pandemia, o desenvolvimento das
criancas de hoje foi mais prejudicado em novibet tricolor50 comparagéao ao desenvolvimento de
geracOes que néo tiveram esse contato tdo intenso com tantas telas na infancia?

A.E.: Ainda ndo h& estudos sobre isso. O impacto no desenvolvimento das criancas de hoje
aconteceu, de fato, mas ainda é um pouco cedo para a gente fazer essa comparagcdo com outras
geracdes. Tem gente estudando isso, mas tem que esperar um pouco até esses estudos serem
elaborados, publicados, validados... Ai, sim, vamos poder afirmar alguma coisa nesse sentido.
C: No livro, vocé fala que, nos primeiros anos de vida da crianca, quando o assunto € tecnologia,
a preocupacao dos pais é apenas em novibet tricolor50 relagdo ao tempo que a crianga fica nas
telas. Depois, quando ela cresce, uma infinidade de novos desafios aparecem. Que desafios sao
esses?

A.E.: Conforme a crianga vai crescendo, ela vai querendo entrar mais nesse mundo virtual,
seguir mais os influenciadores, entrar mais nas redes sociais... H4 mais ou menos 20 anos, 0
mundo sO chegava até a crian¢ca quando ela saia pela porta de casa e se expunha a ele. Hoje o



mundo chega as criangas dentro da prépria casa delas, com a internet e as redes sociais. Os
perigos do mundo aparecem de uma forma muito mais intensa e precoce, cada vez mais cedo.
Quando vamos com a crianga no shopping, dizemos 'Cuidado, ndo fala com quem vocé nao
conhece'. Tentamos proteger a todo custo. Nao obstante, quando a crianga entra numa rede
social, ela pode estar falando com milhares de pessoas estranhas e fazendo coisas que nao sao
do interesse da familia, sem que a gente consiga ter todo esse controle.

C: Essa questdo da seguranca € mesmo uma grande angustia para os pais, tanto € que no livro
vocé dedica varios capitulos a esse assunto e da dicas de como identificar os sinais de que a
crianga esta realmente pronta para ocupar esse espaco virtual de forma segura. Mas e 0
contrario? Quais sao os sinais de que nés, enquanto pais e cuidadores, estamos prontos para
mediar e conduzir as criangas nesse processo?

A.E.: E complicado, realmente dificil responder isso. Para os pais que se sentem absolutamente
prontos para mediar esse processo, sinto em novibet tricolor50 dizer que ndo sei se estdo prontos
mesmo. Na verdade, eu acredito até que ninguém nunca vai estar pronto. As variaveis sao tao
gigantes que ndo da para se sentir seguro em novibet tricolor50 encarar todas elas. O que eu
acho que os pais podem fazer é ficar num estado de alerta e, principalmente, conversar para
entender em novibet tricolor50 quais caminhos as criangas estdo andando nesse mundo virtual.
N&o da para largar mdo e pensar 'meu filho ja € maduro o suficiente'. Pode até parecer que sim,
mas acredite: ele ndo €. Nao da para abrir a guarda, nem achar que uma Unica conversa é
suficiente e 'acabou, j& fiz tudo o que tinha para fazer'.

C: Até porque isso vem de um lugar de uma falsa sensacao de segurancga, ndo é?

A.E.: Exatamente. As vezes eu ouco pais dizerem que ndo estio a fim de se preocuparem com
iSSo agora, porgue tém mais coisa para fazer. A minha sugestéo é: ndo abra a guarda, porque o
problema é grande.

C: Quando falamos em novibet tricolor50 supervisionar e orientar as criangas a fazer esse uso
mais consciente e mais responsavel das ferramentas eletrénicas, nos colocamos sempre numa
posicdo de querer ensina-las, como se tivéssemos todas as respostas. Mas o0 que nés podemos
aprender com as criancas € 0 que precisamos aprender antes de querer ensina-las?

A.E.: Eu acho que, na verdade, os pais talvez aprendam muito mais com os filhos. Por isso que
eu insisto em novibet tricolor50 dizer que o diadlogo (e ndo o mondlogo dos pais) € sempre a
melhor op¢éo para entender o que esté se passando no mundo dos filhos. Porque alguns pais
podem até achar que sabem, mas ndo sabem, porque eles ndo viveram isso. Esses pais de hoje
tém pouca experiéncia sobre o que pode ser o mundo virtual para uma crianca. Entéo, tem que
ouvir as criangas sem essa coisa de “eu sei mais do que vocé”. Nao sabe. Temos que ouvir,
orientar, sem nos colocarmos num pedestal. Isso nunca dé certo. O melhor é “me fala o que esta
acontecendo, eu quero aprender e talvez eu possa te ajudar a sentir se alguma coisa nao esta
indo bem.”

"Os pacientes precisam estar relaxados e aceitar a novibet tricolor50 situagéo, até certo ponto,
para morrerem"”, afirmou, em novibet tricolor50 um documentario. Entenda

Mulher contou que seu companheiro tinha prometido criar o bebé, mas desistiu. Ela sente que
ndo podera cuidar da crian¢a sozinha e pretende entrega-la a adocao

Zayne e Zion passaram por uma operacao de quase seis horas aos trés meses de idade, no ano
passado

Um menino de 15 anos e uma menina de 12 despencaram de 3,6 metros de altura, no picadeiro,
diante da plateia

A mée de 24 anos entrou em novibet tricolor50 trabalho de parto enquanto estava sozinha em
novibet tricolor50 casa. A bateria do seu telefone acabou, entdo, ela tentou pedir ajuda aos
vizinhos, mas né&o conseguiu passar da varanda

A chegada de um bebé a familia traz muito mais mudancas do que se pode imaginar

A mastite € uma inflama¢do nas mamas, em novibet tricolor50 geral, provocada por uma infecgédo
bacteriana. Saiba o que fazer quando estiver com esse tipo de quadro

Em entrevista exclusiva a CRESCER, a médica fala sobre a dificuldade que as familias ainda tém
em novibet tricolor50 lidar com os desafios de um mundo digital e da dicas de como estabelecer



um uso mais equilibrado das telas no dia a dia dentro (e fora) de casa

A pequena Lulu, de sete meses, nasceu com "nevo melanocitico congénito”, uma rara marca de
nascenca. A familia tem feito acompanhamento médico desde o nascimento para monitorar 0s
riscos de cancer, mas, por enquanto ndo ha indicacdo cirurgica. No entanto, os que pais tém que
lidar sdo os olhares e comentarios maldosos: "Os comentarios podem ser muito maldosos e
sempre sao de adultos”

Também chamados de "terrible two", os dois anos sdo marcados por episédios de birra, choros
inconsolaveis e uma teimosia que parece nao ter fim — mas spoiler: tem, sim. Entenda por que
essa fase costuma ser um desafio para os pais e o que fazer para passar por ela com mais
leveza
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