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Se vocé anda procurando lugares para se aventurar em atividades nada convencionais, tome
nota dos principais esportes radicais para praticar 1 no Brasil e se prepare para uma viagem
cheia de emocao por diferentes regides do pais.

Com tanta diversidade, o nosso 1 Brasilzdo € ideal para a pratica de varios esportes radicais.
Com clima, relevo e vegetacéao diferentes, cidades grandes e pequenas de 1 norte a sul do pais
proporcionam aos viajantes experiéncias que levam a adrenalina la no topo.

Neste artigo, eu vou explicar 1 sobre:

Esportes radicais para praticar no Brasil

Na lista dos esportes radicais mais praticados no nosso pais estdo o paraquedismo, que € 1 um
dos mais populares e desafiadores do mundo, e o balonismo, um dos mais antigos.

Mas ha tantos outros capazes de 1 fazer vocé sentir mais vivo do que nunca: surfe em ondas
gigantes, rapel, rafting, trilhas e travessias sao alguns deles.

Antes 1 de ver a lista completa, eu vou dar algumas dicas:

O rafting € o esporte radical mais praticado no mundo;

€ 0 1 esporte radical mais praticado no mundo; O balonismo foi inventado por um brasileiro;

foi inventado por um brasileiro; Sempre procure empresas 1 certificadas e conhecidas no
mercado;

e conhecidas no mercado; A travessia dos Lencois Maranhenses tem paisagens incriveis;

dos Lencois Maranhenses tem paisagens 1 incriveis; O trekking no Monte Roraima pode durar
até dez dias;

no Monte Roraima pode durar até dez dias; Se vocé 1 nao tem experiéncia, comece com trilhas
curtas.

Paraquedismo

Na cidade de Boituva, em Sao Paulo, fica a maior area livre para a 1 pratica de paraquedismo da
América Latina e uma das maiores do mundo.

No Centro Nacional de Paraguedismo funciona uma escola de 1 paraquedismo com certificado de
gualidade atribuido pela United States Parachute Association (USPA).

Entdo, se quiser ter essa experiéncia incrivel, € s6 1 se programar e partir.

ou melhor, voar.

Salto de paraquedas em Boituva

Outro lugar perfeito para a pratica do esporte € 1 Resende, no Rio de Janeiro.
Salto de paraquedas em Resende



Na cidade, ha escolas que oferecem treinamento adequado e que organizam 1 os saltos.

Para que nao sabem, o salto duplo é possivel mesmo para viajantes nao certificados.

Surfe em grandes ondas

No Brasil, guem 1 procura grandes ondas tem pelo menos trés praias de responsa.

A lista é encabecada pela llha dos Lobos, em Torres, no 1 litoral norte do Rio Grande do Sul,
onde as ondas ultrapassam 0s cinco metros com tubos perfeitos.

Onde ficar em 1 Torres

A praia é cercada de pedras e fica a dois quildmetros da costa, com acesso feito apenas de
barco.

As outras 1 duas boas opg¢Oes sao a Praia da Vila em Imbituba, Santa Catarina, e a Cacimba do
Padre, em Fernando de 1 Noronha.

Quando ir a Fernando de NoronhaRapel

Paisagens deslumbrantes e o famoso Abismo das Anhumas fazem de Bonito, no Mato Grosso 1
do Sul, um dos melhores lugares do Brasil para praticar rapel.

A escalada é feita com ganchos e equipamentos de segurancga 1 para chegar da fantastica
caverna, que esconde um lago submerso: sdo 72 metros de subida, mas vale a pena.

Também da 1 para fazer rapel na Cachoeira de Matilde, descendo no paredao de 45 metros,
sendo que a maior parte é de 1 descida negativa — que é quando descemos totalmente
pendurados na corda, sem encostar 0s pés na rocha, controlando tudo com 1 a méo.

A Cachoeira de Matilde fica na pequena cidade de Alfredo Chaves, a 95 quildmetros de Vitoria.
Ela € uma das 1 principais atracdes do Espirito Santo e toda a regido ao seu redor é perfeita para
guem gosta de estar em 1 contato com a natureza e de praticar esportes de aventura.

Base Jump

Vales, penhascos, prédios e pontes ndo faltam no Brasil, mas 1 é o Dedo de Deus, com 1.

692 metros de altura é perfeito para a pratica do Base Jump com wings, 1 asas que surgem
guando vocé abre os bracos para plainar.

Ja& imaginou como deve ser sobrevoar o Parque Nacional da Serra 1 dos Org&os, em
Guapimirim?Rafting

O Brasil € um dos mais competitivos no cenario mundial do rafting, modalidade de esporte radical
mais 1 praticada no mundo.

Aqui, nas terras tupiniquins h& pelo menos cinco pontos ideais para a pratica do esporte.

A lista comeca com 1 Foz do Iguacu, no Parand, nas dramaticas quedas das Cataratas do
Iguacu.

Jalapéo, no Tocantins, Rio das Contas, em Itacaré, na 1 Bahia, e o Rio Formoso, em Bonito,
também sdo opgdes radicais.

Motocross

Em Marilia, no interior de Sao Paulo, o torneio de 1 saltos ornamentais em piruetas que chegam a
dez metros de altura ainda € um esporte relativamente novo, mas ja ha 1 muitas feras brasileiros
encarando concorrentes estrangeiros em competi¢des internacionais.

Para quem quer comecar no esporte a dica é aproveitar os melhores 1 centros de treinamento do
pais que ficam na cidade.

Afinal, além de muita coragem, vocé precisa mesmo é de uma boa 1 pista.

Balonismo

Um dos esportes radicais mais antigos do mundo, o balonismo foi inventado por um brasileiro.
Nascido em Santos, o padre Bartolomeu 1 de Gusméao conseguiu ser elevado a quatro metros do
chdo em uma apresentacdo para o Rei Dom Joédo V e 1 1xwin app corte, em Lisboa.

Um dos lugares mais importantes para a pratica do balonismo no Brasil € a cidade de Piracicaba,
1 no interior de S&o Paulo.

Voo de baldo em Boituva

Com suas grandes planicies, a cidade é a capital brasileira do 1 esporte, mas Maringa, no
Parand, Rio Branco, no Acre, e Boituva, em S&o Paulo, também oferecem boas condi¢des para
vocé 1 voar de baléo.

Eu voei de baldo no Acre e a sensacao de ver a floresta amazonica do alto é simplesmente 1



indescritivel: a vegetacdo some no horizonte e nos da a gostosa sensacdo de ser um mundo sem
fim.

O voo de 1 baléo no Acre é o unico que pode nos proporcionar esta emocao, ja que ndo ha outro
lugar da Amazoénia 1 que oferece voos assim.

Voo de baldo no AcreCave Jump
J& pensou em saltar na boca de uma caverna? Pois € 1 exatamente isso que o Cave Jump faz,
um esporte radical bem parecido com o Bungee Jump.

No Brasil o Unico lugar 1 onde isso € possivel € na Gruta do Lap&o, na Chapada Diamantina, na
Bahia.
Voo Livre

Nossa lista dos esportes radicais para 1 praticar no Brasil tem também o classico voo livre.

Muito popular nos anos 1990, o voo livre é a expressao de 1 liberdade e do velho sonho do
homem de ter asas.
A Pedra da Gavea, no Rio de Janeiro, tem uma das 1 melhores rampas do pais, com um visual
deslumbrante de toda a Zona Sul da Cidade Maravilhosa.

Vocé pode fazer voos duplos 1 com instrutores certificados.

Trekking

Com diferentes intensidades, durando mais ou menos tempo, as trilhas e travessias sdo sempre
uma aventura e algumas 1 delas podem ser bastante radicais.

Um classico brasileiros € a travessia dos Lenc¢dis Maranhenses, que dura trés dias pernoitando
dentro do 1 Parque Nacional, em comunidades locais.

Outro super classico é o trekking para o Monte Roraima, que fica na divisa do Brasil 1 com a
Venezuela e com a Guiana.

Trekking no Monte Roraima
A travessia dura de seis a dez dias e é 1 considerada uma das mais marcantes para viajantes
gue gostam de natureza e aventura.

Para quem prefere algo mais leve, a trilha 1 Pedra da Macela, na estrada Paraty-Cunha, é uma
boa opc¢éo no Rio de Janeiro.

Trilha na Pedra da Marcela
A trilha 1 do Pico dos Marins, na Serra da Mantiqueira, comeca na cidade de Piquete, Sdo Paulo,
guase na divisa com Minas 1 Gerais.

O percurso dura, em média, quatro horas e ndo ha nenhuma infraestrutura ao longo da trilha, por
isso é bom 1 estar preparado.

Trilha no Pico dos Marins

Geralmente, os viajantes se planejam para acampar no fim da trilha, subindo em um 1 dia e
descem no outro.

Outro trekking muito interessante é o que faz a subida do Pico da Bandeira.

Ele € o 1 terceiro pico mais alto do pais, com 2.

891 metros e fica entre os estados de Minas Gerais e Espirito Santo.

1 Trekking no Pico da Bandeira
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ApOs o jogo, o AW foi para a pés-temporada para tratar de uma série de lesées.Em 2003, o
Edmonton

O time terminou em quarto na Pacific Coast Hockey Association, e foi apenas atras do
Vancouver Marlies e do Detroit Red Wings.

O time terminou em primeiro lugar, terminando em quarto na temporada 2008-2009.

Em 2012, o AW ganhou novamente 1xwin app primeira temporada.

Em 2014, o AW anunciou que eles estariam procurando para adicionar

articipacao que 141.110. Londres ganhou a final De 10 pelo segundo titulo na Liga dos
mpedes pela Uefa -com Kai Havertz marcando um unico gol no jogo No fim deste primeiro
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Junior Barranquilla, da Coldmbia, e Botafogo se enfrentam nesta terca-feira, as 19h (de Brasilia),
no Metropolitano, pela ultima rodada da fase de grupos da Libertadores.

Assista aos jogos da CONMEBOL Libertadores no Paramount+. Por apenas 29,90/Més.
Experimente 7 Dias.

A partida tera transmissao pela ESPN 4, na TV fechada, e Star+, por streaming. O Placar 1xwin
app também acompanha em 1xwin app tempo real.

Carolina Brigido

Apos julgamento do caso Moro, TSE vive impasse

Milly Lacombe

Paulinho define Corinthians em 1xwin app frase que € historica
Sakamoto

Justica faz convite a impunidade ao livrar Castro

Juca Kfouri

La se foi o Céssio, la se vai o Paulinho

O duelo vale a lideranca do Grupo D. O Junior Barranquilla é o primeiro colocado da chave, com
nove pontos, mesma pontuacao do Alvinegro.

O Botafogo néo tera o venezuelano Savarino. Com fadiga, ele sera poupado e ndo viajou com o
elenco. O lateral-esquerdo Cuiabano, que tem sido titular, ndo esta inscrito na competicao nesta
fase de grupos. Danilo Barbosa também esta fora por ter de cumprir suspensao.

Junior Barranquilla: Santiago Mele; Walmer Pacheco, Emanuel Olivera, Jermein Pefia e Gabriel
Fuentes; Didier Moreno, Victor Cantillo e Yimmi Chara; Déiber Caicedo (Marco Pérez), Luis
Daniel Gonzéalez (José Enamorado) e Carlos Bacca. Tecnico: Arturo ReyesBotafogo: John;
Damian Suarez, Lucas Halter, Bastos e Hugo; Gregore, Marlon Freitas, Tché Tché (Oscar
Romero) e Luiz Henrique; Tiquinho Soares e Junior Santos. Técnico: Artur Jorge

Local: Estadio Metropolitano, em 1xwin app Barranquilla. ColémbiaData e hora: 28 de maio de
2024, terca-feira, as 19hTransmissdo: ESPN 4 e Star+

Schueng: 'Prestacdo de contas de Davi ao RS revela falta de transparéncia’

'‘As pessoas foram carbonizadas', conta palestino em 1xwin app campo atingido por bombardeio
'‘Dor e revolta', diz filha de Marielle apos {sp} da delacéo de Lessa

Mbappé e Harry Kane dividem artilharia da temporada; confira o top 10

Nunes exalta Tandara em 1xwin app reinauguracao do COTP: 'Exemplo de esportista’

Titulo no Rio faz Calderano voltar a ser cabeca de chave na Olimpiada

Como Palmeiras pode ganhar 13,7 mi de euros que faltam com metas de Endrick

Corinthians fechou com duas empresas para mesmo espac¢o no basquete feminino

Corinthians x Racing-URU: saiba o horario e onde assistir ao jogo da Sula

Clubes discutem calendario de 2025 e articulam proposta a CBF

Clube do Rio vive saga para primeiro jogo em 1xwin app Porto Alegre desde enchentes
Atlético-MG x Caracas: onde assistir e horario do jogo pela Libertadores

Flamengo x Millonarios: horario e onde assistir ao vivo a Libertadores

Arthur Zanetti tem nova leséo, faz mistério, mas da adeus a Olimpiada

Nadal pés-Roland Garros: entre otimismo, Paris 2024 e incognitas
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